北蟲草養髮皂(最新版)以往傳統的行銷話術下的洗髮觀念可能並非正確,所以近代人掉髮嚴重
 □看完打勾勿以為用越多效果越快,包括同時混用落健、他牌養髮水等其他商品(詳看背面細胞耐受說明)
	效能：清潔頭髮、滋養髮根、強固髮根.(女性髮長可搭配一般潤絲精使用  詳內容)
洗完微糾結  微澀是靜電反應(天氣冷氣候乾燥時發生)  並非洗不乾淨  亦可用潤絲方式收尾  詳看內文

	錯誤的三大概念  舊的思維1洗頭要兩次以上才會乾淨2頭髮有油要強力去油(以上導致洗劑過量,長期下來慢性破壞毛囊細胞的細胞膜,於是開始掉髮).3.使用養髮皂量越多,次數越多,效果才會越快(使用本皂時先要修正往常使用的量,要減少,有泡泡可帶走油汙,頭髮可洗淨就足矣)

使用前注意事項：1.本產品是洗劑+營養,洗劑的分子結構原理是一端親水,一端親油,洗頭的過程就是泡泡先抓油,最後沖洗時油汙順著洗劑分子抓水過程完成一個平衡,所以長期洗劑過量會侵害到毛囊的細胞膜油脂結構產生慢性傷害,一旦毛囊損害嚴重,或年齡,細胞老化等原因,就開始掉髮.2要改掉舊的洗髮習慣,減量使用3.依前項原則,使用本皂也不可為了快速看到效果,使用過量,甚至加量使用.用皂洗髮,成分不同,手指搓揉頭髮的手感也會跟先前不同,但只要手上看起來有泡泡,量就是夠的,清洗後也會乾淨,用幾次後,就能習慣.(新配方  泡泡比較細微  對皮膚更溫和)泡沫感類似潤髮乳
4.20-30天後,可以開始找頭皮上的細毛-請他人在使用者髮根附近0.5-1cm(健康正常頭髮的生長速度)距離內聚焦特寫拍照,使用者自拍照拍不清楚,以長臂距離拍頭髮也無法拍到初期改善的細微情況.5用感覺及想像來判斷使用後的效果不是正確方法,也無從討論起及提出後續修正方法.6情況改善後,維持同樣的使用量,勿任意增加.

	□使用方法：＊本洗髮皂含起泡劑，可使用更久,皂體背面會比較軟係正常現象.
：1.本皂皂質較軟,可切成小塊每次小塊小塊用(約半顆花生米)在手上加水搓揉均勻後,再使用在頭髮上(依此為基準,視髮量增減用量).2.另一方式,將皂體放入起泡袋後(起泡較均勻,要皂面皂背平均使用)在手上加水搓揉起泡後,再將泡泡塗抹在頭髮上,洗髮時仍有些許泡泡存在頭皮上可以搓揉的程度就可以了，使用中泡泡若是消掉了，再稍為補一下就夠了3.依照正常洗髮的方式洗髮,使用初期只要多停留2-3分鐘後再沖洗即可,有無按摩皆宜.初使用時正值髮量狂掉者勿按摩.4.「使用剛開始之20-30天內(配合自己洗頭習慣)，可天天使用,可隔天用(一天內使用一次即可,太多次的話頭皮吸收營養量太多).5冬天天冷，一般人沒法天天洗，但勿超過間隔七天以上之頻率未使用」,間隔太久，已累積的營養能量會漸漸消耗掉，累積的效果會歸零.6.女性使用時,由於髮量多，較長的頭髮可以只洗頭皮部位就好，隨後再以原本使用的一般的洗髮精洗髮尾即可,男女頭皮面積差不多,差別的只是髮量,本產品有接觸到頭皮即可吸收.
□虛不受補(中醫概念)：依據經驗,約有40％的人會急於想看見成果而無形中一直增加用量.因此如果你是目前正大量、急劇掉髮的類型來使用本品,因髮質虛弱,請兩天使用一次就好,且要注意用量,營養會累積,慢慢固本培元養髮,不必急！

	·  其他注意事項   可先清水沖洗頭髮髒污後再開始使用,可減少洗劑使用量.使用量標準是可以起泡洗頭,維持頭髮上有些許泡泡,而且在最低限度的使用量可以將頭髮洗乾淨,這就夠了(要沖水時,泡泡還很多要沖很久就是量太多),吸收後營養會累積,再慢慢轉化為能量,不必單次用量太多急著有效果。量太多會造成滲透壓力太大,結論也是傷害細胞.    如何判斷用量過多?  第二次使用時,用量減少一半,如果還能洗淨頭髮,那第一次就是過量….

	□夏天使用期間、盡量避免中度危險級紫外線陽光直接照射頭部,避免強烈紫外線傷害.(重點在夏日紫外線強烈時要記得防護，冬天陽光完全無妨)

	【天然活性小分子成分在皂的調製過程中,因為物理上的現象，部分仍會自然聚合成微點,因此皂上若有褐色點狀物,是自然現象,部分則是中藥成分 請安心使用】
□使用前在頭皮上髮根附近特寫拍張照(太遠無法觀察) 20-30天再於同一區位拍照對比之下,重點是要1.看髮色有無變化2.髮質有無變粗3.找頭皮上的細毛  拍照對比是最好的印證方式,不要憑著感覺提出問題,賣方無從憑據買家感覺,提出精確的用法修正意見.
	□夏天溫度極高或工作環境溫度高時,等於頭皮時常在發炎,自然掉髮的情況會比較多,為自然現象
□洗髮皂-女性長髮案例使用說明：1一般洗髮精內有陽離子界面活性劑，使得頭髮柔順好梳.但實際上陽離子成分黏著殘留,較不利於皮膚,毛囊.為了養髮，本品無添加該項目，所以洗完梳頭會覺得澀，這是頭髮完全潔淨且帶靜電，完全乾凈頭髮本來摩擦力就比較大,並不是你的髮質差或者使用產品後變差..2柔順現象是陽離子界面活性劑殘留於頭髮表面與水共同產生的短暫物理現象.
解決方法：如下面圖示
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 LINE官網及青春樹官網另有長期使用優惠 詳情 LINE ID：@xte3827x問題諮詢意見交流 

	  使用前              開始使用-可起泡的量就夠了                使用過量(使用一段期間後掉髮仍未改善)
最好先用清水沖洗一遍
[bookmark: _GoBack]                        細胞對總洗劑及總營養成分耐受總量   超過臨界值 細胞滲透壓太大影響代謝  因此,使用期間勿混用落健,他牌養髮水,養髮液,以上若有效就持續用就好,根本不必使用本產品    雞尾酒式的混用法,超過細胞耐受度時,掉髮更快.(毛囊部位怕過量,髮尾則無妨)
          猶如你吃的食品,突然被加了一倍的調味料,嘴巴馬上受不了一樣

	                           以上為圖示使用概念  
有些掉髮的原因,就是長期洗劑用量太多(被銷售宣傳灌輸不正確的觀念),慢性傷害了毛囊,但本身一直認為往常用量及習慣是正確的,因此,基於這個基礎上探討使用量,都仍然是過量.
           


 傳統洗髮精—含防腐劑、陽離子界面活性劑—洗完仍會附著在頭髮上會消除靜電、使頭髮好梳理-
但長期會慢性侵犯皮膚、毛囊----歸納為女性掉髮的可能原因之一

養髮皂----無防腐劑,無陽離子界面活性劑無殘留---洗髮時頭髮相互摩擦產生靜電,頭髮相互吸引加上水份造成磨擦力,造成洗完頭髮後梳理上覺得澀(只發生在長髮女性)冬天較常見,夏天不會
解決方法,：1長髮女性洗完頭髮後頭髮完全吹乾再梳理2.養髮皂使用在頭皮部位,髮尾部位用原來的洗髮精及潤絲精,但盡量避免長期碰到頭皮,
     1.如何近距離觀察頭皮變化   2.過量使用的案例之1與解決方法
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另外睡眠品質差、細胞休息不足、養髮效果也會打折,可選擇本賣場的助眠產品(蟲草或靈芝或桑黃)同時使用,內外同時保養可發揮更佳的效果.此外,有時候自己預期改善的位置回復的很慢,但頭部的其他部位卻回復得比較快,這跟個人基因有關,可觀察自己是否是這種情形,
	※請平常心使用；以原先使用一般洗髮精的心態來使用,就不會為了加速得到效果, ,以致無形之中一直加重用量而不自知.
1.所謂30天是指對比之前的情況有所改善，這要用近距離的（拍得到髮根）相片來做對比，不要用長臂拍照方式,頭皮上發生的小小變化,長臂拍照完全看不到結果.
2使用方法及體質與效果也會有所差異,但養髮絕對跟養豆芽菜速度不同(人體基因原本就是如此設計)因此初期速度不快,所以不會有大爆發,但正常之後會比較快  


	監製：保證責任彰化縣食用菌生產合作社  
大葉大學育成中心進駐廠商(103年)110年持續與藥保系產學計畫中..
保健成分為與生物資源系、藥保系，產學合作計畫項目之一
成分：(載體部分)-皂基(propylene glycol丙二醇、glycerin甘油、E.D.T.A-4Na螯合劑、sorbitol己六醇、sodium hydroxide 氫氧化鈉、D.I water純水、coconut oil fatty acid 椰子油脂肪酸)、perfume香料、薄荷精油,椰子油起泡劑. 水溶性矽
 (天然物成分)-當歸、甘草、菇類萃取物多醣體(β-Glucan)、蛇床子萃取物、地骨皮萃取物、植物胜肽(peptide)、北蟲草萃取物【蟲草酸(cordycepic acid)、蟲草腺苷(Adenosine)、植物胺基酸(Amino acid)】
委託製造：核准字-苗衛藥字第1040031898號如興企業社
出    品：青春樹生物技術有限公司
地    址：彰化市彰南路2段244號1樓(設籍地址)
製造日期：114年08月01日
服務電話：0973-306770   服務信箱：n120480@gmail.com
保存方式：請放置陰涼處.皂使用後要晾乾勿泡在水中，以避免水中雜菌為爭奪營養而聚集  
保存期限：三年
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